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Vereins-Meldeliste - SG Gladbeck/Recklinghausen - Kader
Nordwestfälische Meisterschaften Lange Strecke und SMK 2024

Teilnehmer Jg. M/F DSV-Id WkNr Strecke Meldezeit
Annabelle Hintzen 2011 W 434074 3 400 F 05:08,84

5 800 F 10:20,87
7 400 L 05:35,70

Emma Anni Rotthoff 2013 W 424930 1 1500 F 00:00,00
3 400 F 06:28,57
7 400 L 00:00,00

402 200 S 03:28,43
412 25 X 00:00,00
416 25 X 00:00,00
420 100 S 01:34,65
429 50 DB 00:50,70
437 200 L 03:14,04

Helena Jansen 2011 W 427137 3 400 F 05:25,79
5 800 F 11:30,94
7 400 L 05:50,00

Isabelle Conradi 2011 W 432965 1 1500 F 20:00,00
3 400 F 05:11,17
5 800 F 10:24,69
7 400 L 05:57,94

Jan Binia 2011 M 432098 2 1500 F 20:31,31
4 400 F 05:16,05
6 800 F 11:09,65
8 400 L 06:00,00

Leon Anstipp 2011 M 442979 2 1500 F 19:35,06
4 400 F 04:50,82
8 400 L 05:48,97

Marlene Linke 2012 W 437760 3 400 F 06:32,50
404 200 B 03:26,31
412 25 X 00:00,00
416 25 X 00:00,00
422 100 B 01:33,19
431 50 BB 00:56,13
439 200 L 03:22,94

Matilda Maiß 2012 W 437539 3 400 F 05:35,07
7 400 L 06:11,83

405 200 F 02:40,66
412 25 X 00:00,00
416 25 X 00:00,00
423 100 F 01:11,12
432 50 KB 00:56,00
440 200 L 02:55,06

Mia Brauckmann 2011 W 423171 1 1500 F 19:44,38
3 400 F 05:06,58
5 800 F 11:28,01
7 400 L 05:49,86

Mia Dahlke 2011 W 425481 1 1500 F 22:06,10
3 400 F 05:45,00
5 800 F 11:30,00
7 400 L 06:00,00

Michael Kusber 2002 M 301743 4 400 F 04:45,00
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Teilnehmer Jg. M/F DSV-Id WkNr Strecke Meldezeit
Michael Nein 2011 M 427455 4 400 F 05:37,29

6 800 F 10:57,00
Myrtha Vogt 2012 W 436439 1 1500 F 21:00,00

3 400 F 05:23,62
7 400 L 06:17,82

402 200 S 02:55,86
412 25 X 00:00,00
416 25 X 00:00,00
420 100 S 01:13,64
429 50 DB 00:53,57
437 200 L 02:48,85

Pia Kleinhückelkoten 2011 W 423177 1 1500 F 22:30,52
3 400 F 05:27,92
5 800 F 11:09,07
7 400 L 06:00,00

Tara Lettmann 2012 W 442980 3 400 F 05:38,76
7 400 L 06:12,09

402 200 S 03:16,71
412 25 X 00:00,00
416 25 X 00:00,00
420 100 S 01:26,44
429 50 DB 00:55,00
437 200 L 02:59,38


